
 
 
 
 
 
 
 

Základní škola a Mateřská škola Sluhy 
Sluhy 29, 250 63 Sluhy 

 

 

Provozní řád školy 
 

 

1. Úvodní ustanovení 
 
Ředitelka školy vydává na základě § 7 odst. 2 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně 
některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů provozní řád základní školy. 
 
Provozní řád je soubor pravidel a opatření spojených se zajištěním hygienických podmínek na prostorové 
podmínky, vybavení, provoz, osvětlení, vytápění, mikroklimatické podmínky, a zásobování vodou. 
Zohledňuje věkové a fyzické zvláštnosti dětí a mladistvých, podmínky jejich pohybové výchovy a otužování, 
režim stravování včetně pitného režimu. 
 
Provozní řád je v souladu zejména s následujícími právními předpisy, ve znění pozdějších předpisů: 
- zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, 
- zákon č.561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, 
- vyhláška č.108/2001 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na prostory a provoz škol, předškolních 
zařízení a některých školských zařízení, 
- vyhláška č. 106/2001 Sb., o hygienických požadavcích na zotavovací akce pro děti, 
- vyhláška č. 137/2004 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách osobní a provozní 
hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, 
- vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky, 
- vyhláška 137/1998 Sb. o obecných technických požadavcích na výstavbu 
- nařízením vlády č. 178/2001Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví zaměstnanců při práci 
 

 

2. Údaje o školním zařízení: 
 

Název: Základní škola a Mateřská škola Sluhy 
Adresa: Sluhy 29, 250 63 p. Mratín 
Obor vzdělávání: 7901C01 
Red IZO: Základní škola 102438153 
Identifikátor právnické osoby: 600052087 
IČO: 70990883 
ID datové schránky: dn9mshu 
www.zsmssluhy.cz 
Zřizovatelem právnické osoby je Obec Sluhy, Sluhy 7, 250 63 p. Mratín  
 
Ředitelka školy: Mgr. Petra Plačková 
email: reditel@zsmssluhy.cz 
tel. 736 701 351 
 
ŠVP – „Ostrov dětství“ – školní vzdělávací program pro základní vzdělávání, č.j. 52/06, 1.9.2006 
Nejvyšší povolený počet žáků v základní škole: 150 
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Aktuální počet dětí: 84 
 
Školní družina 
Adresa: Sluhy 29, 250 63 p. Mratín 
Red IZO: 108056171 
Nejvyšší povolený počet žáků ve školní družině: 90 
Školní družina provozuje 3 oddělení, počet vychovatelek 3 
Vedoucí školní družiny: Zděnka Šerclová 
email: serclovazdenka@zsmssluhy.cz 
č. účtu školní družiny 2801311115/2010 
 
Školní družina je určena pro žáky 1. až 5. třídy ZŠ a MŠ Sluhy, v době před a po vyučování a v době, kdy je 
z různých důvodů plánovaně přerušena školní výuka. Školní družina vykonává svou činnost jen ve dnech 
školního vyučování. 
Ranní provoz školní družiny je od 6,30 hodin do 8,00 hodin. Budova školy je pro děti přihlášené do školní 
družiny otevřena od 6,30 do 7,45 hodin. V 7,45 hodin se budova školy zamyká. V provozu je jedno smíšené 
oddělení. 
Odpolední provoz školní družiny je od 11,55 do 17,10 hodin. V provozu jsou 3 oddělení školní družiny. 
 
Provoz školní družiny se řídí samostatně zpracovaným provozním řádem. 
 
Školní jídelna 
Adresa: Sluhy 29, 250 63 p. Mratín 
Red IZO: 113800100 
Nejvyšší povolený počet stravovaných ve školském zařízení: 150 
Počet zaměstnanců školní kuchyně: 4 
 
Vedoucí školní jídelny: Martin Trsek 
email: jidelna@zsmssluhy.cz 
tel: 736 753 744 
č. účtu školní jídelny 2601311110/2010 
 
Žáci i zaměstnanci školy se stravují ve vlastní školní jídelně. Žákům základní školy poskytuje školní kuchyně 
obědy. Dětem z mateřské školy poskytuje obědy a dopolední a odpolední svačiny. 
Jídelníček je sestavován na základě zásad zdravé výživy a dodržování spotřebního koše sledovaných 
potravin. Rozsah poskytovaných služeb viz systém HACCP. 
Pedagogičtí pracovníci školy vykonávají v jídelně dohled nad žáky. Dbají na klid a pořádek při stolování, na 
bezpečnost a kázeň žáků čekajících před jídelnou. Dále vykonávají dohled nad umýváním rukou mýdlem a 
teplou vodou před vstupem žáků do školní jídelny. 
 
Provoz školní jídelny se řídí samostatně zpracovaným řádem školní jídelny. 
Školní kuchyně nevaří pro cizí strávníky. 
 
Škola je zapojena do projektu „Ovoce, zelenina a mléko do škol“. Cílem projektu je podpora zdravé výživy a 
zvýšení spotřeby ovoce a zeleniny a spotřeby mléka a mléčných výrobků. 
 
 
Provoz školy během vyučování 
Budovu školy otvírá v 6,30 hodin vychovatelka ŠD. Pro žáky přihlášené do školní družiny je budova otevřena 
od 6,30 do 7,45 hodin. V 7,45 hodin se budova školy zamyká. 
V 8,00 hodin je budova otevřena všem dětem. 
Pravidelné vyučování začíná v 8,15 hodin.  
Vyučovací hodina trvá 45 minut. 
Dopolední vyučování začíná v 8,15 hodin a končí v 11,55 hodin, resp. 12,50 hodin. 
Odpolední vyučování žáků 2. třídy začíná ve 12,40 a končí v 14,15 hodin. 
Odpolední vyučování žáků 5. třídy začíná v 13,30 a končí v 14,15 hodin. 
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Žáci, kteří tráví čas před odpoledním vyučováním v budově školy, jsou pod pedagogickým dohledem.  
Žáci 1. stupně mají maximálně 5 vyučovacích hodin v jednom sledu.  
Během vyučování je škola uzavřena. Žáci nesmějí sami opouštět školu během vyučování a ani o 
přestávkách.  
 
Pro uvolnění žáka z vyučování musí zákonný zástupce vyplnit písemnou Uvolněnku z vyučování.  
Své dítě si musí ze školy vyzvednout osobně. 
Vydání dítěte z výuky jiné osobě než zákonnému zástupci je povoleno pouze na základě písemné žádosti 
rodičů - Zmocnění k vyzvedávání dítěte z výuky, které může zákonný zástupce vyplnit již na začátku školního 
roku. Tato písemná žádost se ve škole zakládá. Pedagogický pracovník je oprávněn v případě potřeby 
požadovat po zmocněnci prokázání totožnosti. 
 
Po ukončeném vyučování před odchodem ze třídy uvedou žáci svá místa do pořádku. 
Vyučující zkontroluje, zda jsou okna uzavřena. 
 
Rodiče a zákonní zástupci nemají do školní budovy volný přístup. Žáci nesmí bez vědomí vyučujících nebo 
zaměstnanců školy pouštět do budovy školy cizí osoby, zákonné zástupce a ani své spolužáky. 
 
Přestávky 
Po každé vyučovací hodině následuje přestávka. Mezi 1. a 2., 3. a 4., 5. a 6. vyučovací hodinou je zařazena 
přestávka v délce trvání 10 minut. Mezi 2. a 3. vyučovací hodinou je zařazena přestávka v délce trvání 20 
minut. Mezi dopoledním a odpoledním vyučováním je zařazena přestávka pro žáky 2. třídy v délce 45 
minut, pro žáky 5. třídy v délce 40 minut. 
V případě příznivého počasí mohou žáci využívat o přestávkách prostory školního hřiště, vždy pod 
dohledem pedagoga. 
 
Požadavky na hygienická zařízení 
Ve škole mají žáci k dispozici 2 šatny. 
V budově jsou 2x WC pro dívky a 2x WC pro chlapce, součástí jsou umývárny. 
V budově jsou 2x WC pro zaměstnance školy a 1x WC pro personál školní kuchyně. 
 
Režim práce žáků s notebooky a tablety 
Práce s notebooky a tablety je v rozvrhu zařazena od 4. ročníku v předmětu informatika v týdenní hodinové 
dotaci. Kromě toho probíhá výuka s využitím tabletů a notebooků v ostatních vyučovacích hodinách dle 
potřeby. 
Práce s notebooky a tablety probíhá především v kmenových třídách. 
 
 
Zásobování vodou a pitný režim 
Pitná voda je odebírána z veřejného vodovodu. Kontrolu hygienických limitů provádí správce veřejného 
vodovodu. 
 
 
Podmínky pohybové výchovy 
Pro výuku tělesné výchovy využívá škola školní tělocvičnu. Tělocvična je vybavena základním potřebným 
nářadím. 
V areálu školy je využíváno víceúčelové hřiště. Na hodiny tělesné výchovy se žáci převlékají ve svých 
kmenových třídách. Chlapci z 5. ročníku se převlékají ve školní šatně. 
Dle ŠVP probíhá výuka tělesné výchovy 2 hodiny týdně v každém ročníku.  
Výuku plavání zajišťuje plavecká škola v Neratovicích. 
O přestávkách mohou žáci využívat relaxační koutky s koberci. Žáci mají možnost volného pohybu po 
chodbách. 
V případě příznivého počasí mohou žáci využívat o přestávkách prostory školního hřiště, vždy pod 
dohledem pedagoga. 
Ve třídách se pravidelně větrá. Větrání zajišťují vyučující. Děti samy okna neotvírají. 
 



Mimoškolní akce žáků 
Pro každou mimoškolní akci žáků je určen pedagogický pracovník jako vedoucí akce. Ten zajišťuje dodržení 
podmínek pro pořádání akce (vyhláška č. 303/1996 Sb. o hygienických požadavcích na zotavovací akce pro 
děti,). Vede záznamy o předepsaných náležitostech – souhlas rodičů s účastí dítěte, prohlášení rodičů o 
zdravotním stavu, potvrzení lékaře o zdravotní způsobilosti dítěte a osob zúčastňujících se akce, poučení 
žáků o BOZP, pojištění. 
Zahraniční výjezdy žáků škola nepořádá. 
Hluk 
Škola neprovozuje žádnou činnost, při které by hluk překračoval hygienické limity. Pokud jsou ve škole 
prováděny opravy apod., s dodavateli je smluvně ujednáno, že hlučné práce budou prováděny zásadně v 
době mimo výuku. Hodnota hluku pronikajícího z venku do budovy (doprava), nepřekračuje hygienické 
limity. 
 
Úklid školy 
Pro čištění a úklid školy jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovních náplních provozních 
zaměstnanců. Pro zajištění úklidu jsou kupovány čisticí prostředky včetně dezinfekčních prostředků. 
Objednávání čisticích prostředků a pravidelnou kontrolu jejich účelného používání provádí ředitelka školy. 
 
Úklid je prováděn v následující rozsahu odpovídajícím platným normám: 
a/ denně setřením na vlhko podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, klik, rukojetí 
splachovadel  
a vysypáním košů,  
b/ denně vyčištění koberců vysavačem, 
c/ denně za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umývání umyvadel, pisoárových mušlí a 
záchodů včetně sedátek, 
d/ nejméně jednou týdne omytím omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfikování umyvadel, 
e/ nejméně třikrát ročně umytím oken, včetně rámů a svítidel, 
f/ nejméně dvakrát ročně celkovým úklidem všech prostor školy, 
g/ malováním školní budovy 1x za 3 roky a dále nepravidelně, vždy v případě potřeby 
h/ údržba svítidel, výměna trubic a žárovek v případě poruchy, individuálně 
 
Součástí čištění je běžná ochranná dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zákona č. 258/2000 Sb., 
jako prevence vzniku infekčních onemocnění a výskytu škodlivých živočichů. Při výskytu hmyzu, hlodavců a 
dalších živočichů ve škole bude proveden speciální ochranný zásah odbornou firmou. 
 
Manipulace se vzniklými odpady a jejich likvidace 
Pevné odpadky jsou ukládány do košů opatřených jednorázovými plastovými obaly. Obsah košů včetně 
jednorázových plastových obalů je denně vynášen z budovy do určené popelnice. Svoz odpadu smluvní 
firmou je prováděn 1x týdně. Manipulaci a likvidaci odpadu provádí provozní zaměstnanec (uklízečka). 
 
Pracovní podmínky 
Ve škole není žádné rizikové pracoviště. 
Škola zajišťuje provozním zaměstnancům osobní ochranné pracovní prostředky. 
 
Časové rozvržení učiva, sestava rozvrhu a režim dne vychází zejména z ustanovení vyhlášky č.48/2005 Sb. o 
základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky a ze zásad stanovených v 
ŠVP školy. 
 
Žáky školy jsou také děti vyžadující speciální vzdělávací potřeby. Pro tyto žáky jsou ve spolupráci se SPC  
vypracovány IVP a nakoupeny kompenzační pomůcky. 
 
Ve třídách zajišťují vyučující vhodné podmínky pro výuku zejména sledováním teploty v učebně, 
dostatečným větráním, pobytem dětí o přestávkách mimo učebnu, dodržováním délky vyučovacích hodin a 
přestávek, zařazováním relaxačních chvilek a cvičení do hodin, manipulací s žaluziemi regulují osvětlení 
třídy a minimalizují osvětlení třídy současně denním i umělým osvětlením. Vedou žáky k otužování a 
používání přiměřeně teplého oblečení. Sledují přiměřenost velikosti lavic a židlí a zajišťují potřebnou 



regulaci výšky. Vedou žáky ke správnému sezení a držení těla a tím přispívají k prevenci jednostranné 
statické zátěže určitých svalových skupin. 
 
 
Osvětlení 
Všechny prostory sloužící k výuce mají zajištěno vyhovující denní osvětlení.  Pro ochranu před oslněním a 
pro zajištění zrakové pohody jsou okna opatřena žaluziemi. Umělé osvětlení v učebnách zajišťuje celkové 
osvětlení učebny. V učebnách je použito zářivkové osvětlení. Zářivková osvětlovací tělesa jsou opatřena 
kryty, zamezujícími blikání světla. Umělé osvětlení lze použít jako doplňující pro denní světlo. 
 
V prostorách, kde se používá výpočetní technika, jsou obrazovky nastaveny tak, aby nedocházelo k jejich 
osvětlování denním světlem, u počítačů jsou použity monitory se sníženým vyzařováním a sníženou 
odrazností světla, vzdálenost obrazovky od očí je minimálně 50 cm. 
 
Větrání 
Všechny prostory využívané pro pobyt žáků v budově školy – učebny, šatny, WC, školní družina, jsou přímo 
větratelné. 
 
Vytápění 
V učebnách a dalších místnostech je zajištěna teplota 20 až 22◦ C, teplota povrchu podlahy neklesá pod 
19◦C. Relativní vlhkost vzduchu pobytových místností školských zařízení se pohybuje v rozmezí 40-60 %. 
 
V letním období nejvyšší přípustná teplota v místnostech je 26◦C. K její regulaci slouží žaluzie a klimatizační 
jednotky. Tato teplota může být překročena za mimořádných mikroklimatických podmínek. 
 
Při poklesu teploty v učebnách určených k trvalému pobytu dětí a žáků ve třech po sobě následujících 
dnech pod 18◦C, nejméně však na 16◦C, nebo při poklesu teploty v těchto učebnách v jednom dni pod 16◦C, 
musí být provoz zařízení pro výchovu a vzdělávání zastaven. 
 
Vybavení školy 
Třídy jsou vybaveny odpovídající výškou lavic dle velikosti žáků, výška lavic se kontroluje na začátku a v 
průběhu školního roku. 
V učebnách jsou podlahy opatřeny PVC. 
Zábradlí na chodbách splňuje požadavky norem. 
Ve všech třídách je umístěno umyvadlo s výtokem pitné vody. 
 
Lékárnička je umístěna ve sborovně školy. Obsah lékárničky kontroluje a doplňuje asistentka ředitelky školy. 
Úrazy a poranění jsou zapisována do Knihy úrazů. 
 
Jedy a nebezpečné látky 
Jedovaté látky nejsou ve škole používány. 
 
 

3. Závěrečná ustanovení 
 
Seznámení s provozním řádem tvoří součást vstupního a periodického školení BOZP zaměstnanců školy. 
Jeden výtisk provozního řádu je trvale umístěn ve sborovně a je přístupný všem zaměstnancům školy.  
 
Provozní řád školy pro školní rok 2023/ 2024 projednala a schválila pedagogická rada dne 30. 8. 2023. 
 
Tento provozní řád vstupuje v účinnost dne 1. 9. 2023. 
 
 
 
Ve Sluhách, 1.12.2025                                                                                                   Mgr. Petra Plačková 
                                                                                                                                               ředitelka školy 


